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§ CondoCrédito

Crédito para
Condominios

90x

Agui vocé pode obter recursos
financeiros para viabilizar projetos
de energla solar, portara virtual,
individualizacio de Agua e gas,
reformas e muito mais.

{L)(27) 98151-4548
w.condocredito.com
0 @condocredito

SINDICO, QUANTAS VEZES

0 CONDOMINO LIGA PARA

DIZER QUE 0 ELEVADOR
PAROU?

Agora vocé pode contar
£OMm uma empresa
especializada para realizar

Self Storage - guarde

uma INSPEGAO CAUTELAR seus pertences de
nos seus elevadores forma prdtica
para tirar aguela .
“pulga atras da orelha" Pag- 1

que sempre fica depois
da manutencao.
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A REALIDADE DA ENERGIA
somn EM connommlos

Ao instalar a energia solar por todo o prédio, ela podera ser usada pelas areas
comuns e por outros apartamentos, trazendo economia para todos os moradores.

Crédito para
Condominio: O que é
e como funciona?
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UMA CARA
Ha 23 anos | NOVA PARA
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exceléncia\SEU PREDIO.
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NOSSOS
SERVICOS
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ESPECIALISTA EM
REFORMAS CONDOMINIAS

CREA-ES N° 18066

» LIMPEZA E RESTAURACAO DE FACHADAS
> PINTURAS INTERNAS E EXTERNAS

> IMPERMEABILIZACAO DE FACHADAS

» RETROFIT E ACM EM FACHADAS

» CALEFACAO DE JANELAS

» RETIRADA DE TRINCAS E INFILTRACOES
» TESTES DE PERCURSSAO

» RECUPERACAO ESTRUTURAL

» MAPEAMENTO EM FACHADAS

» LAUDOS TECNICOS E INSPECOES

> REFORMA DE HALL DE ENTRADA

» CALCADAS E MUITO MAIS....

+ DE 400 CONDOMINIOS
REFORMADOS NA GRANDE VITORIA
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REFORMA DE FACHADAS

PINTURA PREDIAL, REVESTIMENTO EM ACM,
REVESTIMENTO EM PORCELANATO. REVESTIMENTO DE

REFORMAS GERAIS

SALAD DE FESTAS, AREA DE LAZER. AREA DE
CHURRASCUEIRA, BARAGEM, HALL DE ENTRADA E
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CONSTRLCAD DE CASAS DE MEDI) E ALTO PADRAG,
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.

=

e
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MINIMERCADO 24HS
no seu condominio

 Minimercado de autoatendimento

* Produtos de alta qualidade
 Abastecimento diario

e Comodidade aos moradores

e Custo zero para o condominio

Mais repasse de receita para o condominio

®) (21)93500-38I1

@peggomarket

www.peggomarket.com.br / comercial@peggomarket.com.br
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=m=v - Sindico, como esta a manutencao
do playground do seu condominio?

abemos que a seguran-
Sga sempre esta em pri-
meiro lugar, e pensando

nela, nos aliamos a empresas
gue buscam garantir a mesma
em nosso dia a dia. E coloca-
mos a seguranga de nossos fi-
Ihos sempre em primeiro lugar.

A drea de lazer do nosso con-
dominio é um excelente atra-
tivo para nossas criangas se
divertirem.

Aos administradores de esta-
belecimentos com playgrounds
nao basta disponibilizar e man-
ter o espago e brinquedos em
condi¢des de uso, pois ha va-
rios requisitos técnicos a serem
observados, a fim de ndo expor
as criangas a situacGes de ris-
co e perigo, evitando, assim,
transformar saudaveis, alegres
e inocentes brincadeiras em
preocupacdes aos pais, sindi-
COs e responsaveis.

E como se encontram as ins-
talacbes para nossos peque-
nos desfrutarem da area de
lazer com seguranga e livre de
qualquer tipo de acidente?

E essa responsabilidade
muitas vezes nos trazem gran-
des desafios. Sabemos que os
cuidados com os playgrounds
devem estar na lista de tarefas
que a equipe de manutengao
executa diariamente. Com o
intuito de identificar anoma-
lias, falhas ou danos com po-
tencial para causar acidentes
com lesdes.

Mesmo assim, as condicdes
desses brinquedos devem pas-
sar por um crivo criterioso se-
gundo normas da Associagao
Brasileira de Normas Técni-
cas, para garantir a seguran-
¢a e certificar a aptiddao dos
brinquedos para o uso. Consta
em Norma as recomendagdes
para que o condominio reali-
ze inspec¢des em periddicas e
contrate anualmente um pro-
fissional habilitado para rea-
lizar uma inspecdo funcional
de todos os requisitos norma-
tivos de seguranga, emita um
laudo técnico e mantenha um
livro para os registros de ocor-
réncias relacionadas ao play-
ground, executando os devi-
dos reparos necessarios e as
manutengdes requeridas.

Publicagdo Mensal da
F.A.M.M Publicidade e
Propaganda
CNPJ: 50.437.125/0001-51

DIRIGIDO A:
Condominios residenciais,
comerciais, administradoras
de condominios, hotéis e
construtoras da Grande Vitéria
e Guarapari.

(30 mil leitores em média)
Publico leitor: Sindicos,
Administradoras e Construtoras

E quando acontece algum
acidente com criangas e ne-
nhuma dessas providéncias fo-
ram tomadas anteriormente?

Cabe aos administradores e
sindicos arcarem com as con-
sequéncias desse acidente
sem nenhum respaldo. Porém
munidos dessa documentagao,
vocé terd como argumentar
com a familia e outras instan-
cias que o brinquedo estava
apto para uso e o que pode ter
ocorrido para determinado aci-
dente tenha sido o mau uso do
equipamento.

A partir dai vocé deve se
aliar a um profissional habi-
litado para te ajudar a inspe-
cionar os playgrounds do seu
condominio e te dar a segu-
ranga necessaria. A inspecao
cautelar vem sendo solicitada
cada vez mais por edificios
e condominios que tem pro-
blemas frequentes com ma-
nutencdo e incidentes desses
equipamentos.

Através da inspec¢do caute-
lar vocé sindico passa a ter
um laudo com fotos e pare-
cer técnico descrevendo a
real a necessidade de reparos
e melhorias para diminuir os
problemas pertinentes e agir
exatamente conforme a Nor-
ma para garantir a seguranga
dos mesmos. Podendo dimi-

Sécia-Proprietaria:
Poliane Fernandes
Contato Publicitario:

(27) 99769-2977 (Fabiola)

Diagramacgdo/Design:
Profissional Auténomo
Jean Nascimento (27) 99826-7963

O JORNAL INFORME SINDICO NAO
SE RESPONSABILIZA POR CONCEITOS,
IDEIAS E ARTIGOS ASSINADOS, MATERIAS
PAGAS E CONTEUDO DE ANUNCIOS

nuir exponencialmente os
problemas que estdo aconte-
cendo ou que virdo a aconte-
cer com a utilizagdo dos play-
grounds.

No6s da Engenha Solugdes
somos uma empresa capaci-
tada para te ajudar a adequar
seus equipamentos te dar a
plena seguranga para que seus
problemas reduzam conside-

ravelmente.

Solicite vocé também uma
Inspe¢do Cautelar para seu
condominio que te ajudamos
a adequar e manter seus play-
grounds seguros e confiaveis
para o uso diario das criangas
do seu edificio. E melhor pre-
venir do que remediar, princi-
palmente quando se diz res-
peito a seguranga.

*Andressa Maroto é Engenheira
Mecanica CREA-ES 49122-D -
Especialista em Inspeg¢do Caute-
lar - Especialista em Gestao de
Negdcios industriais, Matematica
, Graduanda em Engenharia de Se-
guranga - Proprietaria da Engenha
Solugoes.

Tel.: (27) 99797-7278
engenhasolucoes@outlook.com

SINDICO, QUANTAS VEZES 0 CONDOMINO
LIGA PARA DIZER QUE 0 ELEVADOR PAROU?

Agora vocé pode contar com uma empresa especializada
para realizar uma INSPECAO CAUTELAR nos seus
elevadores para tirar aquela "pulga atras da orelha"

CUPOM

DE DESCONTO*

SOLUCOES

ENGENHA

que sempre fica depois da manutencgao.
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Edengenhasolucoes@outicok.com
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B
E
CONTATOS: _3
(L)(27) 99797-7278 £
(C)engenha.solucoes ‘.!‘;
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SINDICO, QUANTAS VEZES 0 CONDOMINO
LIGA PARA DIZER QUE 0 ELEVADOR PAROU?

Agora vocé pode contar com uma empresa especializada
para realizar uma INSPECAO CAUTELAR nos seus
elevadores para tirar aquela "pulga atras da orelha"
que sempre fica depois da manutencao.

-

CUPOM
DE DESCONTO*

o o e e e

ENGENHA CONTATOS:

SOLUCOES (V)(27) 99797-7278
LA (O)engenha.solucoes
P engenhasolucoes@outlook.com

*Por tempo limitado
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Entrega gratis*
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A realidade da energia
solar em condominios

Publieditorial

energia solar ja

€ uma realidade

nos condominios.
Até pouco tempo atras,
apenas grandes proprie-
dades ou empresas faziam
uso de energia solar. Esta
realidade hoje mudou. A
energia solar em aparta-
mentos e condominios
pode ser instalada na sa-
cada do apartamento, nas
paredes do prédio ou no
telhado, quando o proprie-
tario mora na cobertura ou
em um condominio de ca-
sas.

Ao instalar a energia
solar por todo o prédio, a
energia podera ser usada
pelas areas comuns e por
outros apartamentos, tra-
zendo economia para to-
dos os moradores.

Um condominio que
gera energia solar é mais
valorizado, aproveita
melhor seu terreno e aju-
da o abastecimento da
cidade.

Independentemente de
serem condominios de
casas ou apartamentos,
a energia solar pode ser a
melhor alternativa para re-

duzir despesas de energia
elétrica para todos os con-
déminos e trazer possibili-
dade de investir em melho-
rias na estrutura.

Isso porque a energia
solar pode ser um me-

canismo completamente
rentavel, pois é capaz de
abranger nao s6 a areas
comuns, como também
outras unidades que fa-
zem parte do bloco. Tudo
depende do tipo de projeto
para o condominio.

Os condominios podem
utilizar a economia
gerada pela energia so-
lar de varias maneiras:

» Utilizar os créditos ge-
rados pela energia fotovol-
taica para abater as contas
da area comum do prédio
€ com essa economia uti-
lizar os recursos para ma-
nutencdes e investimentos
no proprio condominio.

* Podem utilizar os cré-
ditos da energia solar para
diminuir o valor do condo-
minio dos moradores.

* Podem utilizar os cré-
ditos da energia solar para
abater o consumo de ener-
gia de cada morador (ape-

nas em alguns casos).

Retorno Garantido:

A energia solar € sim um
investimento alto, sdo pla-
cas pesadas (20/25kg) ma-
teriais com uma tecnologia
bem avangada, porém é
um investimento onde o
retorno é garantido.

Nos brasileiros néo esta-
mos tdo acostumados com
investimentos que deem
retorno tdo rapido, com
a energia solar o nosso
playback (retorno do inves-
timento) gira em torno de
3 anos a 3 anos e meio,
ou seja, apos esse periodo
toda a economia vem para
o bolso do cliente.

A Sun Energy é uma
empresa especializada em
sistemas de energia solar
fotovoltaica que oferece
solucbes em energia solar
ja ha algum tempo (desde
2016) com uma ampla sa-
tisfacao dos clientes.

Segundo seu diretor Ro-
dolpho Aguiar, a empre-
sa “realiza todos os estu-
dos necessarios para fazer
as instalagdes, fazemos a
visita in loco, através de
drones para facilitamos o
reconhecimento de toda a

area que sera utilizada no
local para instalagcéo, além
de fazermos um estudo de
viabilidade”.

A empresa utiliza um
software para descobrir
a radiagdo solar no local
durante todo o periodo e
assim entdo poder definir
o tamanho da usina solar a
ser instalada.

Ainda segundo Rodol-
pho, “a procura vem au-
mentando muito nos ulti-
mos meses, pois as contas
de energia sofrem aumen-
to quase que mensais de
Impostos, ICMS, Taxas
e etc o que é um grande
problema na conta do con-
dominio que para tentarem
fugir dessas situagdes,
partem para a solu¢édo da
Energia Renovavel e as-
sim conseguem eliminar
um de seus gastos fixos."

r . SUN
. ENERGY

Servigo:

Sun Energy Solugées em Ener-
gia Renovavel

(27) 99785-4161

Email: rodolpho@sunenergyvix.
com.br

Instagram: sun.energy.brasil

E quando nao
ha espaco no
Condominio?

Rodolpho cita que
“uma dificuldade que nés
temos é encontrar nos
condominios o espago
necessario para fazer a
instalacdo fotovoltaica,
isso acontece pois além
dos espacos nos condo-
minios serem restritos a
maioria deles possuem
contas de energia com
um valor elevado o que
demanda nesse caso,
uma usina solar um pou-
co maior do que o con-
vencional. ”.

“Temos um exemplo de
um condominio que fize-
mos em Bento Ferreira,
onde eles n&o possuiam
espacgo no terrago (local
mais comum para insta-
lagdes fotovoltaicas pelo
fato de fugir de qualquer
tipo de sombreamen-
to) entdo noés fizemos a
instalacdo na garagem
do condominio que era,
era um local com pouca
incidéncia de sombras
e orientagdo solar boa,
o chamado carport so-
lar, que funciona assim:
E feita uma estrutura na
garagem onde o teto da
garagem sao as placas
solares.

O resultado é que a
economia desse con-
dominio por exemplo
beira os 95%.

A Sun Energy oferece
financiamentos onde os
custos podem variar con-
forme a quantidade de
energia produzida, mas é
importante ressaltar que
os gastos com a instala-
¢ao poderdo ser pagos
pelo proprio sistema de
Energia Solar, visto que
ele permanecera geran-
do energia e economia
na conta de luz. Ou seja,
a instalagdo sairia de
“graga”, o condominio
nao iria precisar descapi-
talizar para fazer a insta-
lacao.

Por mais que seja um
longo prazo de paga-
mento, o sistema de
energia solar ja se torna
muito vantajoso de ime-
diato. Com o financia-
mento, em pouco tempo
voceé tera o dinheiro para
a instalacdo dos painéis
solares e passara a ter a
reducao dos seus gastos
de energia.
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ICom 0S pamEiS res nan existe desper HI1
Toda energia geradaamais, pode ser utilizada
em até 60-meses. '\.ﬁj_‘ --

No mercado desde 2018, a Sun Energy
trabalha com as melhores SI]'I.IGﬁEB U EVTHE

BOM PARA SUAS CONTAS.
BOM PARA O PLANETA.

SERVICOS DE

— e INSTALAGAQ, ACOMPANHAMENTO 1
FINANCIAMENTO EQUIPE PROPRIA ESTUDD DE HEMOTO E EHLCELEN IR

EM ATE 120X E TREINADA VIABILIDADE E MANUTENGAO DE ALTA

K UALIDADE
ELABORACAD PREVENTIVA ;
DO PROJETD

EAGA UMA simuLAacAo Fatixiyd (&) @sunenergybrasi
E VENHA PARA O LADO SR G
SOLAR DA ENERGIA! ot e ST 24 comercial @sunenergyvix.com.br
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RCEA FOLALIADE EM OOM

ALTA ULIDAE;E EM
IMPERMEABILIZACAO

et . S
POLIMANTA

)IMPERMEABILIZAQC’)ES:
Lajes, Coberturas, Decks, Caixas D’agua, Coberturas,
Terracos, Jardineiras, Pocos De Elevadores
Execucao de Tamponamento, Execucao de Juntas
de Dilatacao.

» CONSTRUCAO CIVIL:
Reformas, Obras, Recuperacao Estrutural

Revitalizacao De Fachadas, Portarias
Recuperacao De Pisos e Revestimentos

» CONSULTORIA:
Especificacdes Técnicas, Laudos e Avaliacoes
Engenheiro Responsavel com ART

ORCAMENTO

SEM COMPROMISSO

#)3225-0090 . oimenta@hotmail.com
®27)99311-6715 «www.polimanta.com.br
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Sindico, preocupado em como
liberar espaco em seu condominio?

Self Storage — guarde seus pertences de forma pratica e libere espago precioso em seu condominio

Publieditorial

sar areas comuns

do edificio para

guardar moveis,

materiais de refor-
ma e outros itens pessoais
tem sido polémico entre os
moradores. Alguns imdveis
ja foram projetados com de-
positos ou podem instalar
armarios, como extensao
do apartamento. No entan-
to, esta ndo é a realidade
e possibilidade para muitos
moradores, seja por falta de
espago ou para evitar confli-
tos de relacionamento. Séo
nestes casos que a Alogue
funciona com um depdsito
“externo”.

Vocé conhece o conceito
de Self Storage? Traduzin-
do ao pé da letra, é autos-
servico de armazenagem.
Vocé chega, guarda seus
pertences em um box indivi-
dual e privativo, tranca, leva
a chave e sai. Simples as-
sim. Sem burocracia, muito
pratico. Os boxes variam de
tamanho, o menor de 1 m2
€ maior de 20 m2, podendo
ser locados quantos neces-
sarios.

Precisa guardar docu-
mentos e equipamentos
do condominio e nao sabe
onde: na Alogue.

Vocé vai reformar o edi-
ficio e precisa guardar os
moéveis: na Alogue.

Oferecer uma solugao
ao conddémino, que ape-
sar de nao permitido, usa
a garagem como depédsito:
A solugao é a Alogue.

Veja os beneficios:

¢ Pratico — Vocé aluga
seu box em 5 minutos, sem
burocracia e sem fiador.
Vocé escolhe o tamanho
do seu box, envia a docu-
mentacdo pessoal ou da
empresa, assina o contrato,
faz o pagamento mensal e
leva suas coisas. Simples
assim! O contrato é valido
por 30 dias e vocé pode
desocupar quando desejar.
Sem fidelidade. Vocé aces-
sa o0 box quando quiser, de
segunda a sexta de 8 as 18
hs e aos sabados de 08 as
12 hs.

* Flexivel — Vocé quem
define o tamanho do espaco

e pode aumentar ou diminuir
de tamanho de box quando
desejar. Suas coisas nao
ficam amontoadas e ocu-
pando o espago do vizinho
e vocé resolve rapidamente
seu problema de espaco.

* Seguro — Guardar os
pertences em um lugar nao
adequado no condominio,
aléem de nao ser correto
pode ocasionar risco de
danos e furtos. No self sto-
rage os pertences ficam no
box privativo, onde s6 vocé
ou alguém autorizado tem
acesso, livre de sujeira, in-
setos e protegido por uma
estrutura de seguranca 24
hs. Com seguro do galpéao

’ E- =)
i

e dos boxes.

A Alogue Self Storage
é pioneira no ES, com 10
anos de experiéncia, ofere-
cendo um servigo de quali-
dade e muita seguranga em
auto armazenagem. Uma
solucdo para escritérios,
residéncias, empresas e lo-
jas que precisam de espa-
co fisico para armazenar e
guardar documentos, livros,
moveis, utensilios e outros
pertences sem complica-
¢oes, com contrato mensal,
sem burocracia e sem taxas
surpresas! Um excelente
custo beneficio, a partir
de R$ 109,00 mensal o box
de 1 m2.

g
. \-\'\.\_\_\__

VANTAGENS DA ALOGUE
SELF STORAGE:

Localizagcdo estratégica,
bem pertinho de vocé!

» Acesso restrito, sistema
de monitoramento e segu-
ranca 24 hs;

» Dedetizagao periddica;

» Aluguel de acordo com
sua necessidade (tempora-
rio), sem custos extras de
IPTU, energia, agua, limpe-
za e condominio;

» Contrato mensal renova-
do automaticamente;

» Loja especializada na
venda de produtos para em-
balagem e transporte;

e '

» Carrinhos de transporte
para movimentagao de car-
gas e prateleiras para arma-
zenagem de seus perten-
ces/produtos;

» Servico completo de
transporte até o nosso Sto-
rage;

» Atendimento personaliza-
do;

» Oferecemos seguro do
box e dos mais diversos
ramos, como residencial,
condominio e auto com
corretor no local. Faga seu
orgcamento sem compro-
misso!

NOSSAS UNIDADES:
¢ Unidade VILA VELHA: Rua
Antonio Ataide n° 1677- Itapoa-
-Vila Velha-ES — Boxes de 1 a
8 m2.

¢ Unidade SERRA: Rod ES 010
n° 3805- Jardim Limoeiro — Ser-
ra-ES — Boxes de 6 a 20 m2.

alogue

SELF STORAGE

SERVICO:

Alogue Self Storage

Tels: (27) 3338-2855 / (27) 99226-
3241

Email: alessandra@alogue.com.br
Instagram: alogue.com.br
Facebook: @alogueselfstorage
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alogue

SELF STORAGE

Sindico,

Preocupado
como liberar
espaco no
condominio?

Vocé ja se deparou com a
situacao: Ter que ficar alertando
aos condéminos que nao & permitido

usar a garagem para a guarda de Alugue seu Box a partir
objetos dos moradores? R$109,00 /Mensal Vantagens
Temosa SOIUQEOZ Localizacéo estratégica |

Guarde moveis, documentos e equipamentos
do condominio na Alogue.

Dedetizacao Periddica |

Aluguel de acordo com sua necessidade |

Sistema de monitoramento 24 hs |

Voceé vai reformar o edificio e precisa
guardar os moveis? Contrato mensal renovado automaticamente |

Alogue Carrinhos de Transporte p/ Movimentacao de Cargas|

Precisa oferecer uma soluc@o ao condominio,
que apesar de ndo permitido, usa a @alogueselfstorage
garagem como deposito? www.alogue.com.br

M =7 99241.7478

SIGA-NOS
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BRASAS

EXTINTORES € EQUIPAMENTOS DE PREVENCAO

MANTENHA A SEEURFIN!;qj
DO SEU CONDOMINIO EM DIA
www.brasasextintores.com.br

L

PRODUTOS:

& EXTINTORES PORTATEIS E
SOBRERODAS

¢ SINALIZACOES DE EMERGENCIA

& MANGUEIRAS DE INCENDIO

¢ LINHA HIDRAULICA CONTRATE QUEM OFERECE
% PORTAS CORTA FOGO QUALIDADE E CONFIANCA!
¢ CENTRAL DE ALARMES E COMPONENTES

& CAIXA DE HIDRANTE E ABRIGO DE EXTINTORES
& SUPORTE DE EXTINTORES

SERVICOS: —

& RECARGA E MANUTENCAO DE EXTINTORES
& TESTE PNEUMATICO DE MANGUEIRAS DE INCENDIO
& ADEQUAGAO DE INSTALAGAO DE SISTEMAS DE INCENDIO

INSPECOES:

¢ PARA RAIOS (SPDA)
& SISTEMA HIDRAULICO PREVENTIVO (SHP)
& CENTRAL DE ALARME - DETECTORES DE FUMACA
6 ILUMINACAO DE EMERGENCIA - SPRINKLER - SPK
& SINALIZACOES FOTOLUMINESCENTES
& CENTRAL DE GAS - ESCADA PRESSURIZADA
¢ BOMBA DE INCENDIO , _r ' '

Y Lk e L0 h‘.: 3 L ?-f:, Ty

©e199740.0015 = 213229.3631 = vendas@brasasextintores.com.br ® brasasextintores
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Credito para Condominio.
O que é e como funciona?

Publieditorial

crédito para condomi-

nios tem sido cada vez

mais buscado pelos

sindicos e administradores, prin-

cipalmente quando se trata de

investimentos em melhorias e
moderniza¢Ges no condominio.

Mas afinal, como funciona

esse tipo de crédito e quais sdao
as suas vantagens e beneficios?
Primeiramente, é importan-

entender
que o cré-
dito para con-
dominios é uma modalidade de
empréstimo voltada para condo-
minios residenciais e comerciais.
O objetivo principal é oferecer re-
cursos financeiros para viabilizar
projetos de energia solar, portaria
virtual, individualizagdo de dagua
e gas, construgdo, reforma e mo-
dernizagdo de areas comuns, so-
lugBes para problemas emergen-
ciais como problemas elétricos,
hidraulicos e estruturais, além de
solugdo para colocar as contas do
condominio em dia como folha de
pagamento e outras despesas.

Uma das principais vantagens
do crédito para condominios é a
possibilidade de realizar projetos
de grande porte, sem a necessi-
dade de fazer desembolsos ele-
vados de uma sé vez. Dessa for-
ma, os sindicos podem planejar
as melhorias no condominio com
mais tranquilidade, sem sufocar
os condéminos com altas cotas
extras.

Outra vantagem importante é
que o crédito para condominios
nado exige a apresentacgdo de ga-
rantias, como imdveis ou veicu-
los, o que torna o processo mais
agil e simplificado. Dessa forma,
é possivel obter o financiamento
com mais rapidez e facilidade.

Além das vantagens financei-
ras, o crédito para condominios
também contribui para a valo-
rizagdo do imdvel e melhoria da
qualidade de vida dos moradores.

Com a realizag¢do de obras de me-
Ihoria e modernizagdo, as areas
comuns ficam mais agradaveis e
atraentes, o que pode aumentar
o valor doimével em caso de ven-
da ou locacdo.

Dentre as opgdes
de uso do @ crédi-
to, as g‘b G que

'ﬁ 0 '
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mais se destacam sdo utilizagGes
com solugdes sustentdveis, como
a instalagdo de painéis solares
para geragdo de energia elétrica
e a adogao de portaria virtual.
Essas solugdes tém sido cada vez
mais adotadas pelos condomi-
nios, ja que além contribuem para
a preserva¢dao do meio ambiente,
gerarem economia na conta de
energia e na folha de pagamento,
sem a necessidade de criar uma
cota extra pois a economia ge-
rada é maior do que o valor da
parcela do financiamento e apés
a quita¢do do empréstimo o con-
dominio continua usufruindo dos
beneficios pagando menos pela
cota condominial.

Energia Solar

Um Condominio com uma con-
ta de energia de RS 3.000,00, ao
instalar um sistema de geragdo
de energia solar fotovoltaica tera
uma economia aproximada de
RS 2.600,00 e o valor da parcela
do financiamento serd de apro-
ximadamente RS 2.400,00, ou
seja, a economia pela geragdo de
energia paga a parcela do finan-
ciamento e ainda sobra para o
Condominio utilizar com outras
necessidades.

Portaria Virtual

Outra alternativa para reduzir
0s custos operacionais do condo-
minio é a utilizagcdo de portaria
virtual. Nesse sistema, a portaria

T

€ realizada por meio de cameras
de monitoramento e sistemas de
interfone, o que reduz a necessi-
dade de contratagdo de funciona-
rios para realizar a fungdo.

Com a portaria virtual, é possi-
vel reduzir os custos com pessoal,
além de melhorar a seguranga
do condominio, ja que a entra-
da e saida de visitantes pode ser
monitorada com mais eficiéncia.
Dessa forma, é possivel garantir a
seguranga dos moradores e visi-
tantes, sem comprometer a qua-

, lidade do servigo prestado.

=100

Além disso, o crédito para
condominios geralmente
possui taxas de juros mais
atrativas do que outras mo-
dalidades de empréstimo, o
que pode ser uma excelente
oportunidade para obter re-
= cursos financeiros com custo
. mais baixo. E importante lem-
brar que antes de contratar
o crédito para condominios,
é fundamental que o sindico
realize uma anélise criteriosa
das necessidades do condominio
e verifique a viabilidade econ6-

m Lajes

m Coberturas
® Terragos
Banheiros

E Piscinas
E Jardineiras

S 2 99988-6010
® 1 99754-5777

EVEZCOM
Impermeabilizacao De:

®m Calhas e Marquises

Pocgos de Elevadores
Servigos Hidraulicos
Reforma de Piscinas

mica do projeto. E importante
também contar com o auxilio de
uma empresa especializada em
crédito para condominios, que
podera orientar sobre as melho-
res opgGes de empréstimo e as
condi¢Ges mais vantajosas para o
condominio, para garantir que as
parcelas caibam no orgamento do
condominio e ndo gerem endivi-
damento desnecessario.

Conclusdo

O crédito para condominios é
uma excelente alternativa para
reduzir os custos operacionais
e realizar obras de melhoria nas
areas comuns. Com taxas de juros
mais baixas e a possibilidade de
parcelamento em longo prazo, o
crédito para condominios é uma
opc¢do vantajosa para os sindicos
e administradores de condomi-
nios.

E importante lembrar que o
crédito para condominios deve
ser utilizado com responsabilida-
de, evitando-se o endividamen-
to excessivo e garantindo-se a
capacidade de pagamento das

%3
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parcelas. Por isso, é fundamental
escolher uma empresa confidvel
e com experiéncia no mercado de
crédito para condominios.

Com a CondoCrédito, os con-
dominios podem ter acesso a ta-
xas de juros baixas e parcelas que
cabem no bolso, garantindo o
financiamento adequado para os
projetos necessarios. Além disso,
a economia gerada pela energia
solar e pela portaria virtual pode
ser utilizada para pagar as parce-
las, tornando o crédito ainda mais
vantajoso e sustentavel.

Ndo deixe de considerar o cré-
dito para condominios como uma
opc¢do para realizar melhorias em
seu prédio e reduzir os custos a
longo prazo. Com a CondoCré-
dito, é possivel ter acesso a uma
solugdo financeira adequada e
confidvel, com condigdes perso-
nalizadas e adaptadas as necessi-
dades de cada condominio.

AS INFILTRACOES!

Servico

CondoCrédito

(27) 98131-4548
www.condocredito.com
Instagram: @condocredito

BIFTEMEARILIZAL Ao K
EENESTIMES T

= znrevestimento@gmail.com
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Avaliacdes e Pericia

Assessoria Tecnica

EM CONDOMINIOS

@ ENGENHARIA CIVIL @ ENGENHARIA DIAGNOSTICA
@PERICIAS @ LAUDO DE REFORMA

@ ASSESSORIA EM RECUPERACOES @ LAUDO DE INS!’EGﬁﬂ PREDIAL

@ ASSESSORIA TECNICA EM OBRAS @ CONSULTOR TECNICO DO SiNDICO
@ VISTORIAS E LAUDOS CAUTELARES

@ MANUTENGAO PREDIAL
@ GESTAO DE MANUTENCAO PREDIAL

ORCAMENTO
SEM COMPROMISSO!

i
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© 0 §9298-4363 =<
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" ENGENHARIA\

NAO TOME MULTA
NAO CORRA RISCOS!

© LAUDO TECNICO DE SEGURANGA

o PROJETO DE PREVENGCAO E COMBATE AINCENDIO _ =
o RENOVACAO DE LICENCA CBMES

© PROJETOS HIDROSSANITARIOS

o PROJETOS DE INSTALACOES ELETRICAS :

© REGULARIZACAO DE IMOVEL NA PREFEITURA'

¢

© (27)9 9698-1155
E (27)9 9624-9908

PROINC.ENG
(< CONTATO@PROINCENGENHARIA.COM.BR
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rimeiramente vamos
entender o que é um
eletroposto.

Trata-se de uma
estacao de carregamento
para veiculos elétricos
ou hibridos plug-in que
pode ser aberta ao uso
de diversos usudrios
em um ponto publico
(como estradas ou pra-
¢as publicas) ou priva-
do (como condominios,
shoppings, estaciona-
mentos, aeroportos, en-
tre outros locais).

Ou seja, um eletro-
posto se caracteriza por
ser um equipamento que
permite a recarga de car-
ros elétricos — esteja ele
localizado em uma rua/
avenida, dentro de um co-
mércio, ou em qualquer ou-
tra localizagdo.

A EcoDot. é uma empresa
100% capixaba especializa-
da em oferecer solugGes de
recarga de veiculos elétricos
em condominios comerciais
e residenciais, especialmente
para aqueles que enfrentam
desafios na limitagcdo de sua
infraestrutura energética.

Uma das principais vanta-
gens da EcoDot. é a possibili-
dade de contar com eletropos-
tos 100% compartilhados.

Ao invés de instalar uma
estacdo em cada vaga de ga-
ragem, a EcoDot. propde uma
solugdo mais eficiente e viavel.
Por meio da instalacdo de ele-
tropostos compartilhados em
locais estratégicos dentro do
condominio, é possivel aten-
der a demanda de recarga de
forma pratica e econémica.

Essa abordagem compar-
tilhada resolve o proble-

ma enfrentado pela maioria
dos condominios, sejam novos
ou antigos, que ndo possuem a
capacidade energética neces-
saria para fornecer um ponto
de recarga por vaga. Ao optar

EFICERCIA F OLALIMADE EM CONDDMINSTS

Simplificando a recarga
de veiculos elétricos
em condominios

pela EcoDot., o condominio se
beneficia de uma solugdo que
ndo exige grandes alteragdes
ou investimentos em infraes-
trutura elétrica.

A gestdo e manutencdo dos
eletropostos compartilhados
também s3do de responsabili-
dade da EcoDot., liberando o
condominio dessas tarefas.

Além disso, a EcoDot. ofere-
ce um aplicativo intuitivo que
simplifica o processo de recar-
ga para os moradores. Através
do aplicativo, eles podem uti-
lizar os eletropostos, realizar
reservas e acompanhar o pro-
gresso da recarga em tempo
real.

A EcoDot. conta com uma
equipe técnica que

Famtin Podn oo O Y

& Forild Grandn

vai até seu condominio (seja
ele residencial ou comercial)
para uma avaliagdo técnica, e
coleta todos os dados possiveis
para garantir uma instalacao
segura e personalizada para
cada projeto.

Ao optar pela solugdao com-
partilhada da EcoDot., os con-
dominios tém uma alterna-
tiva eficiente e vidvel para a
recarga de veiculos elétricos.
Eles se livram dos desafios e
limitagGes de infraestrutura
gue muitas vezes impedem a
implantagdo de estagdes de
recarga em condominios, ob-
tendo uma solugdo adaptada
as suas necessidades.

Em resumo, as vantagens de
escolher a EcoDot. para a
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recarga de veiculos elétricos
em condominios sdo: eletro-
postos compartilhados que
superam os desafios de capa-
cidade energética e de infraes-
trutura, gestao e manutengao
fornecidas pela EcoDot., e um
aplicativo pratico que facilita
o uso dos eletropostos pelos
moradores.

Com a EcoDot., os condomi-
nios podem desfrutar da mobi-
lidade elétrica de forma aces-
sivel, eficiente e sem grandes
alteragbes na infraestrutura
elétrica e baixo investimento.
E uma solugdo inteligente para
o futuro sustentdvel da mobili-
dade elétrica em condominios.

Ter responsabilidade ao au-
torizar instalagbes unitdrias
de pontos de recarga em con-
dominios é fundamental para
evitar riscos para a edificagao.

A sobrecarga do sistema elé-
trico e as alteragbes comple-
xas na infraestrutura podem
levar a danos, interrupgdes e
até incéndios. Ao escolher a
EcoDot., os condominios con-
tornam esses riscos, adotando
uma solucdo compartilhada
gue atende a todos de maneira
eficiente e segura.

Servigo:

David Lima

Diretor Comercial

Ecodot - Solugdes em Mobilidade
Elétrica

Telefone: (27) 3340-9144
Celular: (27) 99736-3469
E-mail: contato@ecodot.com.br
Site: www.ecodot.com.br
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Engenhatria

IMPERMEABILIZAGOESe
MAPEAMENTOe

PINTURAS EM GERAL-®
LAVAGEM DE FACHADASe®
INSPECAO E LAUDOSe
TRATAMENTO DE TRINCASe.
FISCALIZACAO DE OBRASe
RECUPERAGAOQ DE ESTRUTURASe
REVESTIMENTO EM FACHADASe

| \ MANUTENCAO PREDIAL EM GERAL®
8% ASSENTAMENTO DE REVESTIMENTOS®

liderengenharia2018

GENHEIRA ELIANA & www.liderengenhariaes.com.br

" CREA-ES 053543/D : -
/ % é contato@liderengenhariaes.com.br

o2 99646-5438 o= 99900-1735




Vocé sabe aimportancia da

Assepsia na Areia do Condominio? 3 i ER

A areia contida nos Parguinhos de Recreacao Infantil & naturalmente contaminada por
bactérias e verminoses em geral pela agregacio de fezes e urina de animais.

Muitas sao as doencas contraidas por contato com AREIA CONTAMINADA, dentre
elas a leptospirose, hepatite e toxoplasmose,

Em caso de infestacao, a simples troca da areia pode nao resolver, pois ela pode
vir contaminada do deposito.

Diante disto, & importante a contratacao de empresa especializada para realizar
o tratamento com PRODUTOS ESPECIFICOS. Proteja a Salde dos Moradores.

Faca a Assepsia!
Somos especialistas em:
= Assepsia em Areia =Desratizacdo =Descupinizacao = lardinagem
* Higienizacao de Reservatorios d'agua
« Poda e Corte de Arvores de Pequeno e Médio Porte
« Plantio e Manutencao de Horta = Plantio e Manutencao de Pomares
» Plantio e Manutencéo de Gramado = Sistema de Irigacao

= Paisagismo = Captura de Abelhas e Marimbondos

=Dedetizacao

@ 27 BEQBB-SZBEI & 27 99823-3453 [ lider.dedetizacao
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DA BASE AO ACABAMENTO. &

REFORME COM a
Em Tém preco jaf{a £ -

@ REVESTIMENTO DE CERAMICA @ ELETRICA PREDIAL

@ PINTURAS INTERNAS E EXTERNAS @ FOSSA SEPTICA

@ EMASSAMENTO , TEXURAS E ALVENARIA @ REFORMA DE PISCINAS
@ LAJE, CARPINTARIA E REBOCO @ ARMACAO DE FERRAGENS
@ ESCORAMENTO / PEDRAS @ BASE ESTRUTURAL

@ TELHADO / FORRO PVC E DRYWALL @ AGUAE ESGOTO )

© e 99524.4686

W% tiagomarquesg1@gmail.com




Edi¢do 128 / 2023 www.informesindicoonline.com.br

Sindico(a), vocé
conhece o Ria
de Elevadores?

*Por Carlos Eduardo dos Santos

elo menos nas cida-
Pdes de Vitdria e Vila
Velha, vocé ja tenha
ouvido falar sobre o RIA dos
elevadores. Mas, afinal o
que é esse RIA?

RIA é a abreviacdo do Re-
latério de Inspe¢do Anual e
é esse documento que “com-
prova” para o CREA (Conse-
lho Regional de Engenharia
e Agronomia) e para a pre-
feitura que o equipamento
esta conforme as normas de
seguranca.

Atualmente no estado do
Espirito Santo, somente as
cidades de Vitoria e Velha
tem essa obrigatoriedade
(lei 4.821/1988 e decreto
11.388/2002 para a Capital,
e o decreto 169/2014 para o
municipio de Vila Velha).

Esse relatério é assinado
anualmente pelo engenhei-
ro mecanico responsavel da
empresa de manutengao, e
nele deve constar os itens
verificados conforme as nor-
mas vigentes de elevadores.

Existem itens que obriga-
toriamente devem estar fun-
cionando para emitir o RIA e
o Alvara de Funcionamento:
freio da maquina, freio de
seguranca, limitador, conta-
tos de seguranca em geral
(portas, passadico, pogo e
comando), polias, cabos de
aco, interfone, alarme e luz
de emergéncia, entre outros.

Se, porventura quando for
feita a emissao, alguns des-
tes itens nao estiverem em
funcionamento, a empresa
tem a obrigatoriedade de
comunicar imediatamente o
condominio. Vocé como sin-

L OOLDART,
OLDART

SERRALHERIA E ANDAIMES

o INFORMESINDICO

EFICERCIA F OLALIMADE EM CONDDMINSTS

e

e Ve

§

dico (a), consegue verificar
o funcionamento de alguns
itens, tais como: interfone,
alarme e luz de emergéncia.
De modo geral, o RIA é um

SERRALHERIA ESPECIALIZADA

@ Grades /Portdes

Servicos de Serralheria:

@ Portas /Escadas / Bicicletarios
® Corrimaos/Guarda Corpo

@ Coberturas/Estruturas Metalicas
@ Fechamento de Area

PARA SEU CONDOMINIO

FAZEMOS REFORMA DE
PLAYGROUND.

1 I

\ il
respaldo para o condominio,
no quesito juridico, ja que
tem o documento compro-
vando a realizagdo da inspe-
¢ao e veracidade da emissao
do relatério, mesmo que
essa nao tenha sido reali-
zada. Em municipios que é
obrigatodrio a emissdo do re-
latdrio, vocé como sindico,
pensando na seguranc¢a do
seu equipamento também
pode exigir.

Por que isso é importante?
Infelizmente a maioria das
empresas ndao emitem o RIA
conforme exigido pelo CREA,
jd que a maioria é emitido
pela prépria empresa de ma-
nutencdo, pode haver certa
imparcialidade no momento
de levantar itens criticos. E
os O0rgdos competentes, que
sdo 0s responsaveis ndo tem

realizado pelo CREA-ES.

Aqui, que entra o Enge-
nheiro Mecanico indepen-
dente. Ele é profissional que
fard a vistoria e emitira o
laudo das reais condicGes do
equipamento, para saber se
realmente a empresa contra-
tada pelo condominio, estd
cumprindo o contrato ou
estd colocando os usuarios
em risco. Mas, fique atento
(a)! Esse profissional precisa
estar conforme os requisitos
minimos da NBR 14364, na
qual, tem que ter experién-
cia minima vivida em campo
na darea de transportes ver-
ticais.

Vocé sindico, tem duvida
se 0 seu equipamento esta
de acordo com as normas?

A ON solugbes em Enge-
nharia pode te ajudar! So-

T 1| efetivo suficiente para fisca- mos o que estava faltando
i i | lizar. no mercado capixaba.

hll:}g":al de Andaimes e Acessorios: Em 2015, somente no esta- Solicite uma Vistoria Técni-

® Tubular do do Espirito Santo, tinham ca e saiba realmente as reais
F ]
® Rodizi Azggﬁs CDNTRA'[D 1500 elevadores irregulares condigdes do seu equipa-
odizio ANUTENGAO — segundo o levantamento mento!!!
O Sa p‘atas Ajumv&ls I *Por Carlos Eduardo dos Santos
H H Engenheiro Mecanico- Crea: ES-056010/D

@ Travas Diagunals - . Especialista em Transportes Verticais
@ Pl&tafﬂl'mai MEtﬁiitaS = P6s Graduando em Engenharia Seguranca do Trabalho

Atua na area ha mais de 12 anos
Colunista da Revista Elevador Brasil
Técnico Mecanico / Eletrdnico

Membro do Comité Nacional ABNT
Colunista da Revista Manutengao Predial
(27) 99622-4556
carlos@onsolucoesengenharia.com.br

ORGAMENTO SEM
COMPROMISSO!

soldart2012

Consielle:

S e § §822-9141
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ELEVADOR SO E SEGURO

SE SEGUE AS NORMAS ABNT!
Sindico, o elevador do

seu condominio esta em
perfeitas condigoes de
seguranca?

A ON Solugdes em Engenharia € uma empresa especializada em

Consultoria em Transportes Verticais (Elevadores, Plataformas Elevatorias,
Escadas e Esteiras Rolantes).

CREA-ES N° 20435

_ Vistorias Laudos Técnicos Cdlculo de trafego,
| L Plano de Manutengéo, Acessibilidade

‘ Recebimento de Obras Novas e Modernizacéo,

I e SERVICOS

. Adequacdo as Normas
*PARA SINDICOS DO PORTAL COTA SiNDICOS
E JORNAL INFORME SINDICO ON LINE Pericias Judiciais, Assistente de Perito

Gerenciamento de Contratos de Manutengdo e pegas,
entre outros servicos de Engenharia.

CARLOS EDUARDO - ENGENHEIRO MECANICO

v P6s Graduando em Engenharia Seguranga do Trabalho
\/Especialistm em Transportes Verticdis

v +12 anos de Experiéncia

v/ Colunista da Revista Elevador Brasil

w/Técmico Mecdnico, Técnico Eletrénico

v/ Membro do Comité Nacional ABNT

¥/ Colunista da Revista Manutencdo Predial

@ (27) 99622-45 5 6 @ www.onsolucoesengenharia.com.br (Sonsolucoesengenharia




Edigdo 128 / 2023 www.informesindicoonline.com.br m
i A INFORMESINDICO
S E PFICERCEA B OLUALIDADE EM CONDORMBECS

& RGM

TERCEIRIZACAD DE MAO DE OBRA

Eficiencia e
Economia em
Terceirizacao
do Servicos

Uma empresa com orgulho de ser capixaba a RGM
Terceirizagdo de Mao de Obra conta com uma equipe
altamente preparada, além da experiéncia de mais de
|0 anos no mercadao.

S ASG
%> RECRUTAMENTD

%> PORTARIA 24HS Possuimos toda a expertise necessaria para limpeza e

conservagdo de seu condominio.

“ LIMPEZA FRACIONADA

< COBERTLIRA DE FERIAS

<> DEPARTAMENTO DE PESSOAL
& SUPERVISAD 24HS

&> RONDA DESARMADA

<> VISTORIAS PERIODICAS

Por ser especializado, possui competéncia para
atender as demandas de seu condominio.

DIFERENCIAIS:

Oferecemos profissionais treinados, com anos de
experiéncia na fungdo garantindo uma equipe
_________ operacional de exceléncia.

[
!
|
|
|
|
!
|
. % LIMPEZA MENSAL
|
|
!
|
l
|
|
|
\

T — o o — —— e

5 www.rgmservicos-es.com.br

X vendas@rgmservicos-es.com.br

O = 30751003 S 3075.1013 S enf §512.9256
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Expo Condominio Completa

Sexta edicao sera em agosto em novo enderecgo

Unica feira do

segmento de

condominios do

Espirito Santo, a
Expo Condominio Comple-
to, chega a sua sexta edi-
¢do totalmente consolida-
da no mercado e trazendo
programacao diversificada
para sindicos e moradores.
A maior feira de produtos
€ servigos no segmento ca-
pixaba serd realizada em
novo local, o Centro de
Convencodes de Vila Velha,
nos dias 17 e 18 de agosto.

Segundo o diretor da
Realiza Editora & Eventos,
empresa promotora da fei-
ra, Eder Mota, neste ano o
evento sera ainda melhor
€ maior, com mais exposi-
tores e segmentos. “Temos
expositores inclusive de
fora do Espirito Santo, que
veem a Expo Condominio
Completo como oportuni-
dade ideal para apresentar
seus produtos e servigos e
entrar de vez no mercado
capixaba, que é tdo gran-
de e promissor”, afirmou
Mota.

Outras boas novas anun-
ciadas sdo uma exposicao
artistica e palestras com te-
mas relevantes e contem-
poraneos. A expectativa

— ——

oy P =

do organizador é de reunir
no evento cerca de 60 ex-
positores e um publico de
aproximadamente 2.500
pessoas. A programacgao e
a inscricdao para o evento,
que é gratuito e aberto ao
publico, ja estdo disponi-

veis no site expocondomi-
niocompleto.com.br.

A Expo Condominio Com-
pleto 2023 tem apoio do
Sindicato Patronal de Con-
dominios e Empresas de Ad-
ministracdo de Condominios
do Espirito Santo (Sipces).

Ficha Técnica:

Expo Condominio Completo

62 Edigdo - A entrada é gratuita

Data: 17 e 18 de agosto de 2023 / Horario: 14h as 22h

Local: Centro de Convengoes de Vila Velha

Av. Santa Leopoldina, 736-840 - Praia de Itaparica, Vila Velha

Vitéria, 05 de junho de 2023
Mais informagdes: llda Castro, ilda@mile4.com.br, (27) 99972.1274
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Marque presenca no maior evento
condominial do Espirito Santo.

ExXpo

Completo

i

A maior feira de produtos e 172 18

servicos para o seu condominio e
apartamento. Tudo para sindicos agosto de 2023
e moradores em um so Lugar.

» Expositores de produtos e servicos NOUO lOCﬂl

« Palestras com temas relevantes CENTRO DE CONVENCOES
e contempordneos DE VILA VELHA

- Sorteios para os sindicos
» Exposicao artistica

LT

u'||,|,|l|l,¥,.g'||l|.¥|l.l-'.

ST

PARTICIPE E FACA
BONS NEGOCI0S!

www.ExpoCondommloCompleto com.br

fav ey 8k e L= Hll el ER E 2

Realizacdo Realiza Apoio

EDITORA & EVENTOS TINDICATD PATROAAL DE (OEDRARLINNOS

BONFLNILT 00 R RIRIETRECHY b1 dRRRaR IS BO R




www.informesindicoonline.com.br Edi¢do 128 / 2023
m "'!i INFORMESINDICO ¢
S E ERCEREEA COMDDMMECS

CORRETA

SAUDE & SEGUROS

AqQui vocé encontra
todos segmentos

> SEGUROS PARA CONDOMINIOS E FUNCIONARIOS: de Seqguros!
> RESIDENCIAL, VIAGEM, VEICULOS: :

> RISCOS DE ENGENHARIA: EMPRESTIMO

> RESPONSABILIDADE CIVIL: EXCLUSIVO PARA CONDOMINIOS.

CONSULTE!
> GARANTIA CONTRATUAL E JUDICIAL,

> EQUIPAMENTOS E MAQUINAS;

> PLACA SOLAR;

> PLAND ODONTOLOGICO (EMPRESARIAL E INDIVIDUAL);
> PLANOS DE SAUDE (EMPRESARIAL E INDIVIDUAL);

> SEGURO DE VIDA (EMPRESARIAL E INDIVIDUAL).

FINANCIAMENTOS / EI]NSﬂHL‘.![IS
CREDITO COM GARANTIA DO IMOVEL
CARTAOD DE CREDITO

—_— _;—-
=17 ===
=1 | ——1—1

o 21999162773 /30290054 [N

CORRETA.VITORIA

& WWW.CORRETAVITORIA.COM.BR
= SEGUROS[E@CORRETAVITORIA.COM.BR
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ENGENHARIA

W INSTALACOES ELETRICAS
& ENERGIA SOLAR

TEMOS A SOLUCAOQ CERTA E EFICIENTE
PARA SEU CONDOMINIO.

> ENERGIA SOLAF ) Condol
ANALISE DE VIABILIDADE | VISITA TECNICA | ORGAMENTO | FINANCIAMENTO
PROJETO | HOMOLOGAGAO | INSTALACAO | MONITORAMENTO | GARANTIA | MANUTENCAO.

VIABILIDADE DE INSTALAGOES DE CARREGADORES DE VEICULOS ELETRICOS

LAUDOS TECNICOS: LAUDO DE INSTALAGOES ELETRICAS | VISTORIAS

ASSESSORIA EM ENGENHARIA ELETRICA PARA CONDOMINIOS E EMPRESAS.

PROJETO ELETRICO DE AGRUPAMENTO DE MEDIDORES DE ENERGIA (EDP).

MANUTENGAO: QUADROS ELETRICOS, BARRAMENTOS ELETRICOS, SUBSTAGOES ELETHICAS]
LIGAGOES NOVAS | MALHA DE ATERRAMENTO.

»| P RAIOS
ANALISE DE RISCO | PROJETOS DE SPDA
INSTALACOES | MANUTENGOES
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Regularizacao de
Documentacao
Imobiliaria

*Por David Gonzaga

tema em questao,

é um assunto que

tenho um enorme
carinho e familiaridade, tanto
que, recentemente fui convi-
dado a publicar uma matéria
sobre esse tema em outro
meio de comunicagdo aqui no
ES.

Em 2005, passei por uma
mudanca de carreira, estava
na drea de Saude (Hospital e
Fundacdo Assistencial), e tive
uma grande oportunidade e
desafio proposto para iniciar
na Construgao Civil, Incor-
poragao, Shoppings Centers,
mesmo sabendo que para
manter o vinculo, era ne-
cessdrio regularizar todas as
pendéncias e entraves sobre
as obras construidas recen-
temente naquela época, liga-
dos as questdes de projeto e
inscricdes municipais, até si-
tuagGes envolvendo registros
junto ao cartdrio de imdveis.

Posso considerar que a
parceria foi muito produtiva,
me identificando com esse
segmento, e laborando em
outras empresas do setor por
quase 20 anos. No intuito de
poder atuar de forma mais
abrangente e ajudar tanto
pessoas fisicas, empresas e
condominios em geral com a
experiéncia adquirida, tive a
oportunidade de concretizar
servicos especializados via
DOC&PLAN.

Apds realizada as apre-
sentagdes, vamos voltar
ao tema desta publicacao.
Existem diversos motivos,
desde financeiro até a falta
de familiaridade com o as-
sunto, que resultam em uma
consideravel parcela de imé-
veis que ainda se encontram
pendentes de regularizacao,
seja, a falta de documenta-
cdo legal, por exemplo uma

Certidao Negativa, Projetos
conforme realidade do imé-
vel (unidade ou edificagdo),
Propriedade (casa, terreno,
apartamento, etc.), aprova-
¢bes/liberagdes/registros
junto aos Orgdos Publicos
competentes, os quais a mi-
nha empresa pode ajudar na
sua regularizagao.

Geralmente a recomen-
dagdo é que sejam feita as
intervengoes necessarias
enquanto as partes envolvi-
das estiverem em vida, pois,
além de ser menos onero-
so, a principio, por ndo ter
a necessidade de envolver
questdes juridicas com es-
podlio, bem como, quanto em
relacdo a agilidade nas re-
solugcbes que dependem de
assinaturas e autorizagOes
para que se faga as regulari-
zac¢Oes, de acordo com cada
caso.

O nosso trabalho é pauta-
do na ética, compromisso,
gualidade e seguranca em
todas as informagGes junto
ao cliente. A Doc&Plan ofe-
rece suporte de forma remo-
ta (online) e presencial.

Conforme parceria que
temos por meio deste ca-
nal publicitdrio, aplicaremos
uma Condigdo Especial para
os orgcamentos realizados
via plataforma do COTASIN-
DICOS, neste més de Ju-
nho/2023, para os servigos
contratados (regularmente
assinados) até 30/06/2023,
terdo um desconto de até
10% sobre o valor do servigo
contratado, de acordo com a
natureza e grau de interven-
¢do a ser realizada.

Servigo:

Doc &Plan Servigos
Administrativos

Tel: (27) 9 9882-8487

Email: docplanadm@gmail.com
Instagram: @docplanadm
www.docplanadmin.blogspot.com

EFICIERCIA F OUALIMADE EM CONDDMINSTS

»
DOC:PLAN

2ERVICOS ADMINISTRATIVOZ

*David Gonzaga é Administrador de Empresas pods-
-graduado em Gestdo Publica pela UFES, com quase
20 anos de experiéncia no mercado da Construgdo
Civil e Incorporagdo, tendo laborado em S.A e Hol-
ding, atualmente sdécio proprietario da DOC&PLAN
SERVICOS ADMINISTRATIVOS ESPECIALIZADOS.

Ha 38 Anos

Atendendo com
EXCELENCIA!

SIGA-NOS

shoppingdostelhados

SHOPPING Dos®

ELHADOS

PIONEIRA MERCADD
= MONTAGENS DE TELHADDS BﬂLﬂHIﬂIS [TUE{IS 08 TIPOS);

= MONTAGEM DE CHURRASQUEIRAS EM ALVENARIA;
= FORNOS 1BLU, A LENHA A GAS E OUTROS;
7 MONTAGENS DE DECKS;
™ MONTAGENS DE PERGOLADOS;

~INSTALACAD DE CALHAS, CONDUTORES E RUFDS;

=1 SERVICOS PROJETADOS PARA SATISFACAD DO CLIENTE;
- MANUTENCAD DE TELHADOS, PINTURAS E LAVAGENS
= ACERTOS DE DECKS, CHURRASCUEIRAS E PERGOLADDS.

27 3065-6161
©(27 9 9982-6755

WWW.SHOPPINGDOSTELHADOS COM.BR
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Seu apartamento
mals espacgoso e |

seguro

Sua familia merece um lar espacoso,
confortavel e seguro, por isso invista
em plataformas para ar condicionado
split com tecnologia de ponta.

NR354

TEABALHO EM ALTURA

27 3075.2180
2799289.0052 v

Rua Rua Hemani Scuza, 114,

D, Espirito Santo, Vila Velha - ES
O/alpinu | alpinu.cam.br
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OTIMIZADO

Vocé que precisa de mais espaco
para guardar seus materiais e
equipamentos, produzimos box com
tecnologia de ponta sob medida e
instalamos na garagem sem ocupar
sua vaga de estaciomento.

+55 27 99228-6922 (©
()

RUA HERNANI SOUZA, 114 A I i B o X %
DIV, ESPIRITO SANTO

VILAVELHA - ES
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Por que cercar
a piscina?

Publieditorial

er uma piscina no
condominio é garan-
tia de diversdo o tem-

po todo! Com ela, o churras-
co em familia e amigos se
torna um grande evento nos
dias quentes, a criancada se
diverte muito e todo mundo
compartilha bons momen-
tos. Mas, para o lazer ficar
completo, ndo podemos dei-
xar de lado a seguranga! E é
ai que surge a importancia
de utilizar uma cerca na pis-
cina.

Cercar a piscina é uma
importante maneira de ga-
rantir a segurang¢a nos con-
dominios onde ha piscina.
Isso porque, muitas vezes, é
dificil ficar de olho em tudo
0 que acontece pela area ex-
terna. Além disso, as criangas
costumam ser muito levadas
pela curiosidade e a agua é
sempre muito atrativa. Por-
tanto, colocar cerca ao redor
da piscina trard mais tranqui-
lidade, pois é extremamente
efetiva para evitar acidentes
e imprevistos. Mas essa é
apenas uma das coisas que
devem ser levadas em consi-
deracdo para fazer.

Cercar o entorno da pisci-
na é uma excelente manei-
ra de manter seguro o seu
ambiente e evitar acidentes.
Com essa pratica, vocé limita
0 acesso a agua, impossibi-
litando que, naqueles se-
gundos de desatencdo, uma
crianga chegue perto demais
da piscina, por exemplo.

Essa também é uma al-
ternativa para quem possui
pets em casa, principalmen-
te cachorros. Quando os
bichinhos ndo estdo acostu-
mados a entrar na agua, a
piscina pode ser muito peri-
gosa, pois eles podem entrar
em panico, ndo saber como
sair e outros possiveis aci-
dentes podem acontecer.

Como cercar a piscina?

Para cercar a piscina, é im-
portante levar alguns fato-
res em consideracdo. Pense
em tudo que envolve o seu

redor, levando em conta o
perfil de moradores nesse
condominio e seus habitos
sociais.

Por exemplo, lembre-se
que a presenca de criancgas
naturalmente demanda mais
cuidados em comparacgao

Jﬁmmnms{m
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com os ambientes onde se-
rdo apenas os adultos que
poderdo utilizar a piscina.
Portanto, se vocé possui fi-
lhos, sobrinhos, netos ou
afilhados, saiba que preci-
sara de uma cerca capaz de
conter os possiveis avangos,
além de delimitar com muita
clareza o espago, proporcio-
nando um ambiente mais
seguro, sem surpresas que
possam causar transtornos
e sofrimento na hora dos ba-
nhos de piscina.

Investir na protegao e se-
guranca de todos é de suma
importancia e, pensando na
estética do seu condominio
e da sua piscina, a Valor Vi-
dros oferece a solu¢bes em
vidro e aluminio, vidro in-
color que nao tira a visao da
piscina e cumpre seu papel
em seguranga, evitando as-
sim gerar sinistros seja de vi-
das humanas ou pets e com
a vantagem de ser de facil
limpeza com agua e sabao
neutro que sdo suficientes
para manter os vidros sem-
pre limpos.

Servigo:

Gleide Ponce Ledao

CEO da Valor Vidros - (27) 3072-2813
Email: valorvidrosvendas@gmail.com

TUDO PARA TRAMENTO DE SUA

~PISCINA GOM-PREGO £ QUALIDADE

CLORO - PRODUTOS QUIMICOS EM GERAL
ACESSORIOS, MANGUEIRAS, CABOS TELESCOPICOS, AREIA,
TIMER ANALOGICO, PENEIRAS, ASPIRADORES,

KITS E SOLUCOES PARA MEDICAO DOS PARAMETROS DA AGUA

TRATAMENTO

DA AGUA DA PISCINA.
REALIZAMOS TROCA DE AREIA,
CONSERTO DE BOMBAE
INSTALACAO DE TIMER.

dE:s-eln trega.

i

e,
.
..l'

ENTREGAM 0sS EM

[27) 99915 4133 B ® matospiscinas SEU CONDOMINIO
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Acessibilidade e Mobilidade nos

condominios: uma questao de mdadama
‘ T

Por Claudia M. Scalzer

direito ao acesso

em condominios vai

muito além da mo-

bilidade.  Diversas
legislacGes federais, estaduais e
municipais, ao longo dos anos,
tém contribuido para garantir a
facilidade do acesso e da mobi-
lidade, ndo somente aos cadei-
rantes, mas, também as pes-
soas com mobilidade reduzida
como idosos, obesos, maes com
criancas de colo, cegos, porta-
dores de comorbidade.

Espacos adaptados
em condominios e a
dignidade humana

Mas, o que seriam esses cha-
mados “espacos adaptados”? A
legislacdo ndo cuida apenas das
vagas de garagem, mas discipli-
na os banheiros, cabines de ele-
vador, circulacdo interna, ele-
vadores especiais, entrada sem
obstdculo, instalagdes e equipa-
mentos, unidades adaptadas,
sinalizagdo tatil, dentre outros,
de modo a garantir e respeitar
o direito de ir e vir de todas as
pessoas, independente de sua
condigdo fisica, pois a qualidade
e a mobilidade das instalagGes
acabam por promover confor-
to, bem-estar, valorizando e
respeitando o ser humano, pro-
movendo a convivéncia harmo-
niosa.

Dentre as varias legislagdes
acerca doo tema, destacamos
as Leis Federais n2 10.098/00
e 13.416/15 que determinam,
dentre outros, que as edifi-
cacbes novas e reformadas
destinadas ao uso coletivo e
0s projetos e construgdo de
edificagcdo de uso privado mul-
tifamiliar devem atender aos
preceitos de acessibilidade. Me-
rece também mengao, o Decre-
to 5.296/04 que, dentre outras
exigéncias, determina que toda
area comum deve atender aos
preceitos de acessibilidade, pro-
movendo adequacgles, dentre
as quais a de que as botoeiras
externas dos elevadores deve-
rdo estar sinalizadas em braile,
bem como haja a existéncia de
sinalizagdo visual e tatil para
orientagdo das pessoas com de-
ficiéncia auditiva e visual. Para
as vagas de garagem, temos,
dentre outras legislagdes, a Lei
Federal n° 10.098/00 que, em

*Claudia Maria Scalzer
Advogada OAB/ES 7.385
Especialista em Direito
Condominial

Professora Universitaria
Proprietaria do Escritério de
Advocacia SCALZER Advoca-
cia Condominial

Email:
claudia@scalzeradvogados.
com.br

Instagram :
@scalzer_advocaciacondominial

seu Art. 11, inciso | e a Lei Fe-
deral n® 13.146/17, art. 47,§ 1°,
estabelece, dentre outros, que
os edificios privados de uso co-
letivo deverao dispor de, pelo
menos, uma vaga de estaciona-
mento préxima dos acessos de
circulacdo de pedestres, devida-
mente sinalizada, para pessoas
com deficiéncia ou mobilidade
reduzida, sob pena do condo-
minio sofrer san¢des do poder
publico.

Os Municipios também po-
dem legislar sobre a matéria.
Tomamos como exemplo, o
Municipio de Vila Velha, no Es-
tado do Espirito Santo, cuja lei
municipal n° 6.849, DE 18 DE
MAIO DE 2023, publicada em
30/05/23, que dispde sobre a
obrigatoriedade de edificios e
condominios residenciais, co-
merciais, recreativos ou simi-
lares disponibilizarem, em até
365 dias contados da data da
publicacdo desta lei e de for-
ma permanente, no minimo,
1 (uma) cadeira de rodas para
uso por pessoas com deficién-
cia e/ou mobilidade reduzida
e idosos em casos emergen-
ciais, cabendo-lhes ainda, a
manuteng¢dao do equipamento
em perfeitas condi¢des de uso =
e a afixa¢do, através de pla-
cas ou cartazes, em locais de
facil visualizagao, indicando o
local onde estara disponivel o
equipamento. E, muito embo-
ra, referida lei ndo apresente
sangoes para o seu descumpri-
mento, o prejudicado podera
buscar nas demais legislagoes,
a aplicagdo das punig¢des que o
caso comportar.

Obedecer a lei da acessibilida-
de é, portanto, muito mais que
uma questdo legal, é uma ques-
tdo de cidadania.

E1=l+|=_~fng«:_-r-.eu;:eu:m

Plantdo 24HS"
‘Somente para
equipamentos

industriais

AR CONDICIONADD CENTRAL
AR CONDICIONADD PORTATIL
AR CONDICIONADO JANELA
AR CONDICIONADO SPLIT

INSTALACAO / DESINSTALACAO
« HIGIENIZAGAD E LIMPEZA
v MANUTENGAO PREVENTIVA E CORRETIVA
+ CONTRATO MENSAL E TRIMESTRAL
« AVALIACAD TECNICA
v INSTALACAO DE AQUECEDOR DE PASSAGEM
+ MANUTENCAO NAVAL(CHILLER E URA)

ESPECIALIZADA EM

ORCAMENTO
SEM COMPROMISSO!

o 2n 99906-8577

© mdrefrigeracaol9

&= mdrefrigeracac@gmail.com

CONDICOES ESPECIAIS
PARA CONDOMINIOS!
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‘ DEIXE A LIMPEZA

\ E CONSERVACAO

DE SEU CONDOMINIO POR NOSSA CONTA!

SOLICITE UM ORCAMENTO
SEM COMPROMISSO

NOSSOS SERVIGOS
: CONHECA NOSSOS PACOTES
x ASG x Jﬂrdmﬂgem ESPECIAIS PARA CONDOMINIOS
e Portaria e (ontrole de Acesso

® |impezae Conservacio  ® Artifice e Zeladoria
® Limpeza de Piscinas  ® Garagista

tiagomgservicos@gmail.com (27) 98805'1 907
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EVITE ATRASOS, DORES DE CABECA
E PREJUIZOS FINANCEIROS COM
OS LAUDOS TECNICOSDA __.. .,
AGRISI ENGENHARIA 4“”

O laudo de engenharia € uma peca técnica
OFERECEMOS LAUDOS DE que serve como garantia ou respaldo sobre

I LI A AN YVN I as reais condigdes de um projeto ou
COMPLETOS, DETALHADOS [IRaliiites

E EXPLICATIVOS DO Os laudos de engenharia civil podem ser
MERCADO! utilizados em avaliacoes, inspecao predial,
vistoria cautelar, assisténcia judicial, obras
e reformas

€2 Evitar multas por inadequacio
ou irregularidade do projeto

Laudos Pericial

& Descobrir falhas e fatores de risco Laudos de Vistoria
na construcao/reforma; Consultoria
Laudos de Avaliagao
) Assegurar alegalidade e confiabilidade Laudos de Reforma

do projeto. Laudos de Inspec¢ao Predial

E-mail: contato@agrisiengenharia.com.br Telefone: (27) 99602-1262
Enderecgo: Rua José Celso Claudio, n°® 564 - Jardim Camburi, Vitéria/ES




RCTA F O IAL AT EM O

Edi¢do 128 / 2023 www.informesindicoonline.com.br ﬁ i
I !EFDRMEQNMM

+ IMPACTO

CONDOMINIOS

CHEGAMOS EM

| ©199279.9463 ||| ©799802.8511

MANTENHA A GESTAO DO
SEU CONDOMINIO EM DIA!

| Gestao e Administracdo Condominial;

| Sistema de Gestao Social e Financeiro;

| Plantao Emergencial 24hs;

| Contabilidade Especializada; R IA .

| Gestao das Manutencdes e Obras; N [t , :

| Higienizag&o e Limpeza " NOVA SEDE EM VILA VELHA
Especializada.

. Rua. Joao Pessoa de Matos, 505,
ATENDEMOS CONDOMINIOS Praia da Costa, Vila Velha - ES, 29101-115

RESIDENCIAIS E COMERCIAIS.
MATRIZ-SERRA @@ |mpactoc0ndomm|os

Edf. Ventura Office
Rua Paulo Pereira Gomes, 1156 %
Morada de Laranjeiras-Serra-ES

B impactocondominios.com
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A partmpaqao e o voto do Inquilino
nas Assembléias Condominiais

*Por Claudia M. Scalzer

assembleia con-

dominial é um

ato revestido

de formalidades
se ndo observados,
geram nulidades. O voto
estd dentre estas inume-
ras formalidades. Para ser
computado, deve ser regu-
lar, praticado por agente
capaz, legitimado a fazé-lo
e em dia com suas obriga-
¢Oes condominiais. A legiti-
midade do voto ndo se ana-
lisa apenas se o agente é
absolutamente capaz, mas
se necessariamente deve
ser exercido pelo proprieta-
rio ou se pode ser também
pelo inquilino, ainda que
sem procuragao.

que,

O Cdédigo Civil, a Lei
do Inquilinato e o
voto do Inquilino:

O inciso lll, do Art. 1.335,
do Cddigo Civil de 2002 es-
tabelece como um dos di-
reitos dos condéminos, ou
seja, dos proprietarios (e
ndo dos inquilinos), o di-
reito de votar nas delibera-
¢OGes da assembleia e delas
participar, estando quite.
Portanto, acabou por der-
rogar os artigos 12 a 27 da
Lei n2 4.591/64, inclusive o
§49 do art. 24 que permitia
gue o inquilino participasse
das assembleias e votasse.

A celeuma que envolvia o
paragrafo quarto do art. 83,
da Lei 8.245/91, que dispde
sobre a possibilidade de o
locatdrio votar nas assem-
bleias que envolvam despe-
sas ordinarias do condomi-
nio, desde que o locador a
ela ndo comparega, acabou
sendo revogada. O direito
brasileiro ndo contempla o
instituto da repristinagao.
N3do ha na legislagdao em vi-
gor disposicdo que obrigue
o condominio a anuir com o
voto do inquilino, exceto se

£

este for procurador do pro-
prietario e com procuracgao
com poderes especificos
para participar da referida
assembleia. O Cédigo Ci-
vil, por outro lado, atribuiu
poderes de voto exclusiva-
mente ao proprietario, pri-
vilegiando, pois, o direito
de propriedade e nao o di-
reito de posse direta.

Voto do Inquilino e a
Nulidade da Assembleia:

Juridicamente, “Cond6mi-
no” significa proprietario e
ndo “inquilino”. Neste sen-
tido, o Art. 1.335, do Cddigo
Civil ja exclui o direito do In-
quilino de participar e votar
na assembleia, exceto por
procuragdo. Mesmo que os
demais conddéminos quei-
ram valorizar a todos que
comparegcam e residam no
condominio, ao permitirem
o voto do inquilino, acaba-
rao gerando situagcado de nu-
lidade das deliberagdes.

E compreensivel que o in-
quilino tenha interesse em
participar das assembleias
gue decidam sobre despe-

*Claudia Maria Scalzer
Advogada OAB/ES 7.385

Especialista em Direito Condominial

Professora Universitaria

Proprietaria do Escritorio de Advocacia SCALZER Advocacia Condominial
Email: claudia@scalzeradvogados.com.br

sas ordindrias, uma vez que
estas, a luz da Lei do Inqui-
linato, sdo suportadas pelo
mesmo, ndo se pode olvidar

Sciees | s

ﬁ__-_l. SRR

qgue entre o inquilino e o lo-
cador, a relagdo é de direito
pessoal, sendo o proprie-
tario a ser demandado em

ROCHA

PRODUTOS DE LIMPEZA

caso de débitos condomi-
niais.

A assembleia é soberana,
mas ndo pode a revelia alte-
rar a lei, autorizando o voto
do inquilino. Cito o jurista J.
Nascimento Franco, que em
seu livro “Condominio”, da
Editora Revista dos Tribu-
nais/2005, na pag. 113 afir-
ma: “Segundo entendimento
predominante dos comen-
taristas, o novo Codigo Civil
revogou os arts. 1a 27 da Lei
4.591/64, de sorte que dei-
xou de vigorar a faculdade
que o § 49, do art. 24 daque-
le diploma, na reda¢do que
lhe tinha sido dada pela Lei
9.267/96, concedia ao loca-
tdrio para comparecer as as-
sembleias do condominio e
deliberar sobre tudo quanto
ndo se referisse a despesas
extraordindrias. Consequen-
temente, nGo hd mais ne-
cessidade de cautelarmente
se convocar o inquilino para
aquelas reunides”.

\
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PROIBIDO
FUMAR

;fcﬂfauas- lodos ox carles @ 2130 29- 3305 12199740-4663
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Produtos Quimicos
v Ferramentas de Limpeza
v Lixeiras e Coletores
« Descartdveds
¥ Saboneteiras
¥ Vassonras
“ Rodos e Esfregdo
v Mdguinas de Limpeza
“Sacos de Lixo Reforgados
veispensers
¥ Placas de Sinalizacdo
v Expelbo Contéxo e
nirdto meais..

() wwwe.instagram.com/rochaplimpeza
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r @ VISION

EVADORES

'NOSSO0S
SERVICOS

IMODERNIZACAO
|ASSISTENCIA TECNICA
|REFORMAS / REPAROS
|PECAS DE REPOSICAOD
[PINTURA DE CABINAS
[VENDAS E MONTAGEM
|PLATAFORMAS DE ACESSIBILIDADE
IMANUTENCAO PREVENTIVA
IMANUTENCAO CORRETIVA

SURPREENDA-SE COM O QUE
TEMOS A LHE OFERECER

@ (27) 99201-3000 PLANTAO
24 HORAS

suporte@visionelevadores.com.br

sica-Nos (J) vision_elevadores




CONTROLE DE PRAGAS

E SOLUCOES TECNICAS ,
> CAIXAS D'AGUA
SOLUCOES TECNICAS PARA
SEU RESERVATORIO DE AGUA
> GONTROLE DE PRAGAS: )
SEU AMBIENTE LIVRE DAS PRAGAS URBANAS » HIGIENIZACAO DOS RESERVATORIOS
« DESINSETIZACAO | DESRATIZACAO | DESCUPINIZACAO DE AGUA (SEM DESPERDICIO OU
« FUMACE |CONTROLE DE POMBOS E MORCEGOS FALTA DE AGUAJ .

« TROCA DE TUBULACOES DE INCENDIO
> SANEAMENTO: * FABRICACAO E INSTALAGAO DE TAMPA
SOLUCOES TECNICAS PARA SUA EMERGENCIA EM ACO GALVANIZADO )

*LIMPEZA DE CAIXAS DE GORDURA E FOSSAS « IMPERMEABILIZACAO COM BOLSAO DE
« DESENTUPIMENTOS EM GERAL VINIL ATOXICO
« ATENDIMENTO EMERGENCIA 24HS * ANALISE MICROBIOLOGICA (FEITA
+LIMPEZA DE PRUMADAS EM SERVICO DE BOMBEIRO HIDRAULICO " R EMPRESA PARCEIRA]

> DESINFCCAO DE AMBIENTES: y
SEU AMBIENTE LIVRE DE BACTERIAS, FUNGOS, ACAROS
E VIRUS, INCLUSIVE COVID-19 Q'
«SANITIZACAO ! {f -

SEU CONDOMINIO LIVRE DE PRAGAS!

&z 3317-5661 @ 2199939-0412

= contato@wkcontroledepragas.com.br @ wkcontroledepragas
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VIVEIRO

FRUTI @ MUDAS EEFTFIVTYTV.7Y SEU
CONDOMINIO

Grama Esmeralda

Grama Sao Carlos Plus [Unica resistente a sombra])
Grama Zeon Americana [Exige menos manutencao)
Mudas Frutiferas

Mudas Citricas

ENTREGA EM Plantas e Mudas Ornamentais
TODO ESTADO EFlores

Pedras
Vasos

Substratos
Adubos
Terra Adubada

o2zn 9 9722.9585

& www.viveirofrutimudas.com.br
= viveirofrutimudas@gmail.com

viveirofrutimudas
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ESPECIALIZADA NA

K’j SEGURANCA
DE SEU CONDOMINIO

versatil seguranca

@ AUTOMACAO DE PORTOES
© ANTENAS COLETIVA

@ ALARMES

@ CERCAELETRICA

@ CFTV COM ACESSO REMOTO

@ FECHADURAS ELECTRONICAS

@ REDE ESTRUTURADA

@ INTERFONIA

@ CONTROLE DE ACESSO

@) CANCELAS MONITORE AS IMAGENS

EM SEU CELULAR

FAZEMOS CONTRATO
DE MANUTENCAO!

Consulle:

099803-8192

VERSEG.INTEGRADAGHOTMAIL.COM

[E] SIGA-NOS
verseg.integrada
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SERVICOS EM ALTURA E PLATAFORMAS
DE AR CONDICIONADO

SERVICOS EM
ALTURA

» Lavagem de Fachadas
» Mapeamento de Fachadas

» Remocao de Pichacao em qualquer Superficie

» Instalagdes de Estruturas
(Metalicas, Publicitarias em Geral)

» Limpeza nas Fachadas

(de Vidro e Chapas de Revestimentos)
» Limpeza de Pele de Vidro ACM

(Aluminio Composto)

ORCAMENTO

SEM COMPROMISSO!

v/ Plataformas para Ar Condicionado
em Aluminio Soldado

©idealplataformas

v A"‘I’Ié rios‘de aragen} _em ideal.plataformas@gmail.com
Esquadrias de Aluminio

Modelo de aluminio de liga estrutural, [2?]99785'3584
sendo este mais leve e [2?]99857-887]

resistente a intempéries, desgaste e corrosao.
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Sanitizacao Ambiental
para Condominios

Residéncias e Comeércio

Microbiotech
Ambiental

Tecnologia Natural e Limpa,;

® Elimina Entupimentos de Esgotos;

® Elimina os Maus Odores;
® Afasta Insetos e Ratos;

® Dispensa Limpeza de Fossa,
Caixa de Esgoto,
Caixa de Gordura e Bueiros;

® [acil de Manusear e Aplicar;

e O Condominio Fica Saudavel, %
Melhora o Meio Ambiente e

a Qualidade de Vida.

Fazemos Licenciamento Ambiental
Salloite s GrOROTS SO MERTIO microhiotech.es ©

Q® =299946-5765 luciano@microbiotech-es.com.br ©
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Sindico estressado:

8 dicas para sua saude mental

Por BRCondos em 22/05/2023

indico, vocé se sente

exausto, sobrecarre-

gado e rodeado de

problemas que pare-
cem nao ter fim? Quem esco-
Iheu essa profissdao sabe que
o estresse faz parte da rotina,
afinal ndo é facil lidar com
imprevistos e conflitos entre
moradores.

Apesar de parecer impos-
sivel ter uma saude mental
equilibrada, vocé pode apren-
der a lidar com o estresse e
evitar a ansiedade e a depres-
sao.

Neste artigo vamos te dar
dicas preciosas, que se aplica-
das na sua gestao favorecerao
ainda mais a sua saude men-
tal. Confira:

» Estabeleca limites

Defina limites claros para
o seu trabalho e ndo assuma
mais responsabilidades do
gue pode gerenciar de for-

MELHOR CUSTO/BENEFICIO
SOLICITE UM ORCAMENTO

2n 3093-4024

@grupoinoveelevadores

ma eficaz.

» Desenvolva uma boa ges-
tdo do tempo

Siga um cronograma de
trabalho e estabeleca priori-
dades, assim vocé conseguira
gerenciar melhor o seu tem-

po.

» Aprenda a delegar tarefas
Vocé ndo precisa assumir
todas as tarefas sozinho.
Aprenda a delegar responsa-
bilidades para outros mem-
bros do condominio como o
conselho ou funcionarios.

» Faga pausas regulares

Durante o dia de trabalho,
mesmo que sejam breves,
faca pausas regulares para
evitar o estresse excessivo e
a fadiga.

» Pratique atividade fisica
regularmente

Além de melhorar a saude
fisica e mental, a pratica regu-

& INFORMESINDICO

EFICEINCIA F OLIALIADE EM CONDDMINETS

lar de atividades fisicas pode
ajudar a reduzir o estresse e a
ansiedade.

» Tenha uma alimenta-
¢ao equilibrada e sono

adequado
Lanches rapidos e
comidas  industria-

lizadas podem ser
uma solugdo quan-
do vocé estd com
pressa, mas a longo
prazo  prejudicam
a saude. Prefira se-
guir uma dieta equi-
librada e tenha um
sono adequado, eles
sdo fundamentais para
manter a saude fisica e
mental em dia.

» Tenhauma rede de apoio

Tenha uma rede de apoio
de amigos, familiares e até
outros sindicos. Eles podem
ser muito Uteis para lidar com
o estresse e compartilhar di-

CENTRAL DE
ATENDIMENTO

24HS

elevadoresgrupoinove@gmail.com g

cas e experiéncias.

GRUPO

IN[@\VE

ELEVADORES

ESPECIALIZADAEM :

MANUTENGAD PREVENTIVA, ®
MANUTENCAO CORRETIVA @

CONSERTOS, REPARDS E INSTALAGGES o

ADEQUACAO DE PASSADICOS »
TROCA DE PEGAS o

CONSULTORIAS, LAUDOS E PERICIAS @

ESCADAS ROLANTES ®
OUADROS DE COMANDD ®
BOTOEIRAS ®

TOPO DE ELEVADORES ®
MAQUINAS

CABINAS ®

» Busque ajuda profissional
Em casos de estresse inten-
so e/ou sintomas de depres-
sdo, busque ajuda profissional
com um psicologo, essa atitu-
de é fundamental para lidar
com esses problemas e evitar
consequéncias mais graves.
Contar com o apoio de uma
administradora de condomi-
nios como a BRCondos pode
fazer toda a diferenca. Afinal,
nossos servicos de adminis-
tracdo condominial ja estdo
ajudando os sindicos de todo
o Brasil a ter uma vida mais
tranquila, feliz e emocional-

mente saudavel.

Nossa tecnologia auxilia na
gestdo financeira, na comu-
nicacdo com os moradores e
na resolucdo de problemas
relacionados ao condominio.
Além disso, aqui na BRCondos
temos uma equipe de profis-
sionais capacitados para te
auxiliar em todas as questdes
relacionadas a administracao.

Vocé terd mais tempo livre
e tranquilidade para cuidar
da sua saude mental; com a
certeza de estar exercendo
uma gestdao eficiente para
todo o condominio.

Fonte: https://portal.brcondos.com.br/sindico-estressado-8-di-

cas-para-sua-saude-mental/
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A TAXA DE SEU CONDOMINIO
ESTAALTAD

INDIVIDUALIZE A AGUA E
GARANTA ECONOMIA!

o
AC 'E_UAX DO BRASI
| INDIVIDUALIZAGAO DE AGUAE GAS

MEDIGAQ POR FOTOMETRIA —
BLOQUEADOR DE AR

SISTEMA DE MONITORAMENTO DE RESERVATORIOS
CACA VAZAMENTOS /VISTORIA EM GERAL

AUTO VISTORIA PREDIAL

VENDA DE MEDIDORES DE GAS

MANUTENCAO DE BOMBAS

| VENDAS
VENDA DE MEDIDORES DE AGUAE GAS
VENDA DE SISTEMA DE TELEMETRIA & GPRS

| PROJETOS
PROJETOS HIDRAULICOS & DE GAS

FACA GESTAO DA SUA AGQUA E GAS
COWM QUEWM ENTENDE € TEM EXPERIENCIA
TE MALS PE 156 ANOS|

N ®(27)99913-5013 | 4003-7945

= comercial@acquaxdobrasil.com.br
& www.acquaxdobrasil.com.br




